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Devolviendole la Ninez a los Nife
Devolviéndole la Safildad a la Educacion

A

guel nifia feliz, espontdnes v
creativo ya no se rie tanto, sufre

e episodios de

malhumaramients, ha perdido fa

M—

espontaneidad v la chispa v, si le

preguntas, odia la escuela. Su mams
ha notadas todos estos cambios, pero
piensa que este es el precio a pagar
para el futuro del chice. “En el futuro
lo entenderd, & incluso lo agradecerd”
- piensa el padre. "Después de todo, la

vitda no es Fcil y es mejor que se

acostumbre desde chiguito” A base de
empujenes y amarguras el nifo
termina sus estucios, entra en la
universidad, termina su bachillerato,
trabaja, se casa, y viendo su relativo
éxitor al compararse con la mayoria,
decide comenzar el ciclo nuevamente

con sus hijos.

En los titulares de periddicos
vemos la otra realidad, sin embargo,
donde ademds de los acostumbrados

crimenes v violencia, reina la

intolerancia v atagues personalistas, la

competencia desmedida,
dependencias y los crecientes
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desbalances emocionales v
psicoldgicos que nos hablan del
verdadero producto del sistema de
crianza y educativo que estamos
llevando. En términos simples, la nifiez
ha sido robada de los nifios y las
consecuencias las podemos ver a
nuestros alrededores, 50 bien este hurto
comienza en muchas ocasiones con
los estilos de vida frenéticos v de
desapego de esta sociedad, la
institucionalizacidn de este aclo estd
en mancs de |os gobierncs v su brazo
llamado la escuela, Las escuelas roban
la ninez a los ninos al (1) limitar
grandemente el juego y la
conversacion en los nifios (2
estructurar su tiempo rigidamente (3)
abligar a los mismos aprender cosas
que no les interesan (4) medirlos v
evaluarlos por todas sus ejecutorias (5)
rabarles el tiempo libre de la casa.
Pero aidn mis revelador es el hecho de
que en el mundo modema de hoy,
mundo donde la informacidn estd al
alcance de todos, v el cual se
caracteniza por rapidos cambios, es
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mencs justificable adn
perpetrar este sacrificio
de la ninez; de hecho,
lo epuesto es lo
NECesario para
garantizar el éxito del
tuture de cada cual,
Weamas.

El primer paso para
robarle la nifiez a un
nifio es limitindole o
elimindndale &l juego,
que errcr un
compaortamisnts
adaplativo
caracterfstico de los
animales mds
avanzados v mas
sociales; el juego estd
an nuestro codigo
gendtico. A travds del
juegn las crias de los
grandes mamiferos,
primates y seres
humanos se [ITEpEran
para enfrentar los relos
de la vida adulta.
Ademis de
perfeccionar sus
destrezas flsicas y
motoras, aprenden
destrezas basicas de supervivencia
coma la caza, defensa o escape. En el
caso de los humanos va unos pasos
mads alld al desarrallar la ir11;4.E'1ir1.i-,1n:;in:f}r1r
creatividad e imporlantes destrezas de
socializacidn. A través del juego un
nifto aprende sobre la empatia,
respeto, deberss, roles v mids en un
ambiente seguro. El juego desarrolla la
inventiva v la capacidad de resolver
problemas, cualidades necesarias para
el cambiante munds de hoy v mafiana.
La capacidad de enfogue v la
concentracian (dos problemas muy
comunes en ninos denominados con
problemas de aprendizajel son lambién
desarrolladas en cualguier nifio gue
juega libre e intensamente, Limitarle
el juego a los ninos es detrimental por
muchos frentes v no abona nada la
creacian de una mejor v mas saludable
sociedad,

Por otre lada, se limila también la
conversacion en los ninas,
convirtiéndolos més bien en seres
oventas v pasivas ante aguelle mas
importante que tieng gue expresar el
maestra. 5e habla mucho de la
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imporlancia de las destrezas de
comunicacidn y persuasidn en el
mundo de hoy, sin embargo, en las
escuelas, no se le permite desarrollar
esas destrezas apropiadamente. El nifio
habla cuando le es permitido.

La segunda manera de robarle la
nifiez a un nifio es estructurdndole su
tiemnpo ¥ su vida a tal punto gue,
ademis de no permitirle jugar
libremente, no le permite pensar,
intrespeccionarse, disfrutar del ocio, y
ni siquiera dormir segin su cuerpo se lo
pda. El corre-corre que comienza de
madrugada continda durante las horas
escolares y los nifios apenas pueden
darle riendas sueltas a su curiosidad
imaginacidn, convirtiéndolos en seres
pasives, dependientes v victimas de su
ambiente, La estructura es siempre
necesaria, pero debe permitirele a
cada ser humang, desde nifios, a
estructurar su tiempe y su vida segidn
sus intereses v nacesidades, Asi serdn
mads capaces de ser avto-subicientes v
mds conducivos a resolver problemas
por iniciativa propia.

Las escuelas destruven la ninez al
someterlos de forma obligatoria a un
régimen de instruccidn académica que
le importa poco o nada al nifo. Una
vez mds, el nifo aprende gue lo
impoante es lo que viene de fuera de
él, v que es necesario el sufrimiento
sin sentido para llegar a algo en la
vida. Sin embargo, la realidad es que
todo nifio, si confiado v dejado en
libertad, buscard aprender lo que
necesita aprender para convertirse en
un ser exiloso v de provecho para la
sociedad. Leer, escribir, y las
matemdticas bdsicas son destrezas
necesarias para funcionar en el
mundo de hoy, por lo que podemas
confiar que cada nife libre buscard
dominar, unos antes, otros despuds.
Con las tecnologias a la mang, los
nifios de hoy cuentan con una gran
cantidad de recursos para informarse y
educarse que tacilita ese proceso. Los
nifos recenocen esto, sin embarge
han sida las escuelas las que, al
obligar a los nifios a dominar estas
destrezas, han creado aversidn por las
mismas, creando una masa de
analfabetismo funcional que domina
el mundo escolarizado de hoy.
Cualguiera que abserva un nifg, sabe
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que por naturaleza estd lleno de
curiosidad, deseos de expleracidn,
creatividad y deseo de ganar su
autenomia. Y son algunas de estas
precisamente las cualidades
necesarias en el vertiginosamente
cambiante mundo de hoy,

Oira manera de aniguilar la
inocencia v felicidad que es la nifez
es mediante las evaluaciones (notas,
exdmenes, etc ). El mensaje que
reciben los nifos desde que pisan el
aula es que valen tanto como sus
notas, v mas adelante, por los diplo-
mas, tlules y papeles gue oslentan.
Ademds de que valen segdn alguien
externc a €llos determina, 5i bien los
nings estan expuestos a todo tipo de
evaluaciones en el munde real,
comenzando en sus casas, |a escuela
lo hace institucional v con
preponderancia. Ahi estd el nifo ante
este monstrue que define su vida. 5i no

Todlo nifio, sl confiado v
defado en liberfad, BUsCord
aprender 1o gue neceasifa
qprender para converise
&n un ser exitaso y de
provecho para la sociedad,

baila al paso deseado serd etiquetado,
diagnosticads, medicado y sometido a
un régimen de pruchas psicométricas,
entre otras sandeces, para por lo menos
poderlo ubicar en algin puesto de
gondolero de un colmado y no
converlirse en una carga para la
sociedad. Dejados solos, los nifios
entran en profunda auto-evaluacidn y
en profundos retos personales coma
parte de su proceso de crecimiento v
maduracidn,

Finalmente, un crimen ‘in cre-
scends” es el de robarle el tiempo
fuera de la escuela; el de la casa. No
basta con dominarles la vida a los
nifos por ¥ horas al dia, sino que, a
través de las asignaciones v proyectos
las escuelas roban su tiempo de juegs,
de ocio, de cualguier otra actividad
deseada, y de nutrirse y compenetrarge
con sus padres y familia de otra
manera que no sea en tareas
académicas. Llevan la escuela a la
casa y convieren a los padres en los

natural
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complices yio guardianes de la misma,
La obsesidn por la inlelectualizacion
de los nifios - obsesidn que no tiene
base, dado que los nifios no entran en
el munda laboral hasta adulios - ha
abviado crasamente las otras
necesidades de los seres humanas,
como las necesidades de pertenencia,
apoyo y amor al crear fuenes lazos
familiares que se logran con tiempo.

En el umbral de la Era de |a
Intarmacion el mundo necesita seres
mids en conlacto con su voz interior.
Las viejas reglas de la
industrializacién cada dia aplican
menos. Las cualidades desarrolladas
naturalmente por los nifios a través del
juego, la conversacidn, la auto-
estructuracidn, la exploracidn de sus
propios inlereses, la auto-evaluacidn, y
las conexiones con sus modelos mas
allegados {padres, etc.}, desarrcllan |a
empatia, creatividad, adaptabilicad,
destrezas de comunicacién, la auto
disciplina, entre otras, tan necesarios
para prosperar en el mundo de hoy,
Dindoles su libertad, desarrollan el
sentido de responsabilidad tan
necesanc para vivir en comunidad. Las
escyelas deben convertirse en centros
ricos en recursos v variedad de
modelos {maestros y otros estudiantes)
que permitan la exploracidn y
florecimiento de las habilidades de los
nifos en un ambiente seguro.

Clueramos ver a nuestros ninos
come 08 seres genuinos,
emprendedores, curiosos e inleligentes
que son de nacimiento. Que carguen
para el resto de su vida ese sentida de
bienestar, ecuanimidad v felicidad gue
permanece prefundamente en el interior
y les da un arma podercsisima al
enfrentar los retos v dificultades del
mafiana. 5 bien los estudios
psicaldgicos han atado siempre los
trastornos de la adultez a las
experiencias de nino, imaginese como
seria un munde donde la mayoria de los
acultos traen gratos y satisfactorios
recuercdos de su ninez, jno haria esto un
cambio en el mundo?

Antonio Amador es propulsor de la
Fdvacacidn Sudbury en Puerto fico.
Para mds informacidn escriba a
mariluce@casasudbury.org, lame al
{787 1 fhdh= P28 wisw casasudbury. org,
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